
PROGRAMME

La nature s’éveille...

7/04/2025 - 9h30-11h30 - RDV devant la

pharmacie de Beaumont en Véron

Promenons nous dans les bois avec tous

nos sens en éveil afin de nous immerger

dans ce milieu naturel et d’en découvrir

les secrets

30/04/2025 - 9h30-11h30 - RDV sur le

parking de l’église de Saint Benoit la

Forêt

Poursuivons nos découvertes forestières

dans un nouvel endroit. Partons sur les

traces des animaux qui peuplent ces lieux

afin d’en apprendre d’avantage sur eux.

19/05/2025 - 18h30 - 20h30 - Au claac

du Véron

Cette soirée entre parents sera l’occasion

de comprendre les bienfaits de la nature

sur notre santé et de nous interroger sur

notre propre rapport à celle-ci. 

C o n n e x i o n  à  l a  n a t u r e  e t
a l i m e n t a t i o n  d u r a b l e  p o u r  v o s
e n f a n t s

www.cpieva ldelo i re .org
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P E T I T S  P A S  D A N S  L A
N A T U R E

Même pas peur d’aller dehors !

25/06/2025 - 9h30-11h30 - RDV sur le parking à l’entrée de Candes Saint Martin / RDV sur le
parking de la mairie de Savigny en Véron
Venez découvrir un lieu typique de notre territoire à travers ses histoires, légendes et autres

secrets. 

8/07/2025 - 9h30-11h30 - RDV sur la pointe de Candes Saint Martin
Immergeons nous au cœur de la confluence entre la Vienne et la Loire à Candes Saint Martin. Ce

lieu nous dévoilera quelques secrets sur les habitants aquatiques de nos rivières.

15/07/2025 - 18h30-20h30 - Au claac du Véron
Cette soirée entre parents sera l’occasion d’aborder ses craintes et éventuelles peurs de la nature

et de trouver des solutions ensemble afin de pouvoir aller dehors toute l’année en toute sérénité !



P E T I T S  P A S  D A N S  L A
N A T U R E

C o n n e x i o n  à  l a  n a t u r e  e t
a l i m e n t a t i o n  d u r a b l e  p o u r  v o s
e n f a n t s

PROGRAMME

La nature dans mon assiette !

1/10/2025 - 9h30-11h30 - RDV dans les

locaux du CPIE

Au cours d’une balade au lac Mousseau à

Avoine, découvrez les plantes sauvages

comestibles : exploration et cueillette

seront suivies d’un temps de cuisine et de

dégustation de ces végétaux.

24/10/25 - 9h30-11h30 - RDV à la ferme

Immergez vous au sein d’une ferme afin

de découvrir les étapes de production

d’un produit alimentaire.

CONTACT 

Blandine Kesteman - Educatrice à l’environnement

animation@cpievaldeloire.org – 02 47 95 93 15

9, rue Gutenberg - 37420 Avoine

www.cpievaldeloire.org

6/11/2025 - 18H30-20H30 - Au Claac du Véron

Terminons ces séances entre parents en abordant l’alimentation en général : comment cuisiner les

plantes sauvages, partager ses recettes, cuisiner à moindre coût, où acheter nos produits alimentaires

? Quels sont les fruits et légumes de saisons ? Comment faire ses choix alimentaires ? Comment

manger sans gaspiller ? Apportons ensemble des réponses à ces questions.

Inscription obligatoire auprès de :


