
Nature et environnement

Centre Permanent d’Initiatives pour 
l’Environnement Touraine-Val de Loire

Automne/hiver 2024

Sorties et ateliers

Engagé par nature
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Le CPIE  
Touraine-Val de Loire

Le Centre Permanent d’Initiatives pour 
l’Environnement Touraine-Val de Loire est une 
association membre d’un réseau national de près 
de 80 CPIE.

L’association a pour vocation d’accompagner les 
territoires dans leur transition écologique. Son 
équipe pluridisciplinaire intervient sur 4 axes :

 ◊ La sensibilisation et l’éducation à 
l’environnement et à la nature auprès du grand 
public et des scolaires

 ◊ L’étude des milieux naturels et de la biodiversité

 ◊ L’accompagnement de démarches pour des 
territoires plus durables

 ◊ La restauration et l’entretien de milieux 
naturels pour les collectivités et les acteurs de 
l’environnement

Public 
familial Durée

Cycle 
thématique
nocturne

La réservation est obligatoire au 02 47 95 93 15 
au moins 48h avant le début de l'atelier ou de 
la sortie. En cas de nombre insuffisant d'inscrits 
ou de mauvaises conditions météorologiques le 
CPIE est susceptible de reporter l'évènement.

Informations pratiques :

1h30



Calendrier 2024

SEPTEMBRE                                 p.4

 ◊ Samedi 14 sept. - Mystère et boule de poils

 ◊ Vendredi 20 sept. - A l'affût

 ◊ Samedi 21 sept. - Chantier nature bénévole au marais des 
Rouches

 ◊ Mardi 24 sept. - Santé environnement dans mon 
logement

OCTOBRE                                     p.6

 ◊ Samedi 5 octobre - Réduire mon empreinte carbone

 ◊ Samedi 12 octobre - A la découverte de l'étang d'Assay

 ◊ Mercredi 16 octobre - Laboratoire climatique 

 ◊ Samedi 19 octobre - Chantier nature bénévole dans les 
Puys du Chinonais

 ◊ Mercredi 23 octobre - Patrimoine des Puys du chinonais

 ◊ Jeudi 24 octobre - Objectif zéro plastique : chasse au 
plastique

 ◊ Vendredi 25 octobre - A la découverte du Négron

 ◊ Lundi 28 octobre - Même pas peur : histoires entre bois 
et rivière

NOVEMBRE                                   p.9

 ◊ Mercredi 20 novembre - Plus de végétal dans mon 
assiette

 ◊ Mercredi 20 novembre - Ma maison plus saine

 ◊ Jeudi 28 novembre - Objectif zéro plastique : point 
d'étape

DÉCEMBRE                                   p.10

 ◊ Samedi 7 décembre - Café bricol 

 ◊ Mardi 10 décembre - Conférence "De Chinon à l'Ile-
Bouchard, le paysage face au changement climatique"

 ◊ Jeudi 12 décembre - Objectif zéro plastique : bilan et 
mobilisation
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Réservation obligatoire 
48h à l'avance

Au cœur de la forêt, un 
crime a été commis. La 
commissaire Fouine et 
son adjoint Blaireau ont 
besoin de votre aide pour 
mener l’enquête. Analyse, 
observation et intuition 
seront nécessaires pour 
résoudre l 'af faire et 
attraper le coupable. A 
vos loupes, c’est parti pour 
l’enquête !

◊	 RDV : église de Saint-
Benoît-la-Forêt

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des chaussures de 
marche et des vêtements 
couvrants.

SEPTEMBRESEPTEMBRE

Samedi
14 sept. 

14h30

Mystères et boule  
de poils

La faune sauvage forestière 
nocturne vous a toujours 
attiré mais vous n’avez 
jamais osé sortir seul en 
forêt le soir...Nous vous 
proposons une sortie au 
crépuscule en petit groupe 
pour venir écouter et peut-
être observer ces animaux 
forestiers si discrets.

◊	 RDV : église de Saint-
Nicolas-de-Bourgueil

◊	 Tarif : gratuit

Vendredi
20 sept.

20h00
A l'affût

2h

2h
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Réservation obligatoire 
48h à l'avance

Chantier nature bénévole 
au marais des Rouches

Venez découvrir le marais 
des Rouches, situé aux 
confins de la vallée de 
la Riasse. Aidez-nous 
à restaurer cette zone 
humide et à en préserver 
la biodiversité. Les travaux 
consisteront à couper de 
jeunes arbres et arbustes 
qui menacent d’envahir le 
site, à faucher la végétation 
luxuriante et à retirer les 
branches mortes du cours 
d’eau.

◊	 RDV : place de la mairie à 
Huismes

◊	 Tarif : gratuit

Collation offerte en fin de 
chantier.
Prévoir bottes, gants et 
sécateurs de forces si vous 
en avez.

Samedi
21 sept.

9h00

Ech a n g ez  ave c  d e s 
prof e s s ion els  autour 
de plusieurs ateliers 
thématiques sur  les 
accidents domestiques, 
la qualité de l'air intérieur 
et  les per turbateurs 
endocriniens.
Inscription obligatoire 
auprès du Pays Loire 
Nature : 02 47  29 48 82. 
Deux créneaux possibles : 
matin ou après-midi.

◊	 RDV : salle des fêtes 
Eugène Rouablé, 1 rue de 
la Violette, Channay-sur-
Lathan

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des pots en 
verre pour emporter vos 
préparations cosmétiques 
et produits d'entretien.

Mardi
24 sept.

9h ou 13h30 
au choix

Santé-environnement  
dans mon logement

4h

3h30
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Réservation obligatoire 
48h à l'avance

Sortez les fioles, les glaçons, le 
papier pH et vos lunettes de 
protection ! Venez découvrir 
4 phénomènes peu connus 
du changement climatique 
à travers 4 expériences 
scientifiques. 
Atelier ouvert aux adolescents 
et adultes.

◊	 RDV : Médiathèque 
d'Avoine

◊	 Tarif : gratuit

Mercredi
16 oct.
15h00

A la découverte de l'étang 
d'Assay

Prof itez de ce week-
end pour découvrir un 
site particulier de notre 
région : l’étang d’Assay. 
Promenons-nous dans 
ce t t e  zo n e  h um i d e 
afin d’en découvrir les 
particularités et les secrets.

◊	 RDV : parking de l'étang 
d'Assay

◊	 Tarif : gratuit

Bottes recommandées.

Samedi
12 oct. 
15h00

Des solutions locales 
existent pour réduire 
nos émissions de gaz à 
effets de serre liées au 
transport et à l'alimentation. 
Découvrez-les à travers un 
atelier ludique.

◊	 RDV : médiathèque le 
Patio à Chinon

◊	 Tarif : gratuit

Samedi
5 oct.

10h00

OCTOBREOCTOBRE

2h

Réduire mon empreinte 
carbone

2h

2h
Laboratoire climatique
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Réservation obligatoire 
48h à l'avance

Les pelouses sèches des 
Puys du Chinonais abritent 
des plantes d’une grande 
valeur patrimoniale. Elles 
sont malheureusement 
menacées par des espèces 
envahissantes dont le 
développement rapide 
menace l’équilibre du milieu 
naturel. Ce chantier sera 
l’occasion de lutter contre des 
espèces comme l’ailanthe, la 
renouée du Japon ou encore 
le robinier faux acacia.

◊	 RDV : rond-point des 
pompiers, Chinon

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des gants, serpe, 
pioche, plane, bottes si vous 
en disposez

Collation à 13h00 offerte 
par le CPIE.

Samedi
19 oct.

9h00

Riches en plantes rares 
et papillons, les puys ne 
sont pas qu’un magnifique 
espace naturel. Ces sites 
étaient encore habités il y a 
quelques dizaines d’années, 
et c’est toute une activité 
qui les animait.  Venez 
profiter de cette visite à 
mi-chemin entre histoire et 
patrimoine naturel.

◊	RDV : devant l’église de 
Beaumont-en-Véron 

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des chaussures de 
marche.

Mercredi
23 oct.

14h30

Patrimoine des Puys du 
chinonais

4hChantier nature bénévole  
dans les Puys du Chinonais

2h30
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Réservation obligatoire 
48h à l'avance

Même pas peur : histoires 
entre bois et rivière

Laissez-vous porter par 
cette douce fin d’après-
midi d’automne afin de 
découvrir un site singulier 
de notre région : le bois 
Chétif. Entre bois et zones 
humides, cet endroit si 
particulier vous contera ses 
secrets et légendes qui ont 
traversé l’histoire. De quoi se 
laisser porter par un monde 
imaginaire pour les enfants 
ou de retourner en enfance 
pour les plus grands.

◊	RDV : parking de l'église 
de Huismes

◊	 Tarif : gratuit

Lundi
28 oct.
16h00

A la découverte               
du Négron

Venez découvrir le Négron 
le temps d’une balade 
commentée de 2 km. Ce 
petit cours d’eau s’écoule 
au cœur du marais de 
Taligny et rejoint la Vienne 
à quelques encablures. 
Une immersion garantie 
dans l’ambiance d’une des 
dernières zones humides 
protégées du Chinonais.

◊	RDV : devant l'église de la 
Roche-Clermault

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des bottes ou des 
chaussures de marche.

Vendredi
25 oct.
10h00

Objectif zéro plastique : 
chasse au plastique

Premier atelier d'un cycle 
de 3 rencontres, l'objectif 
sera de réaliser ensemble 
un diagnostic de notre 
utilisation de plastique et 
de partager les alternatives 
possibles.

◊	RDV : salle des fêtes de 
Saint-Benoit-la-Forêt

◊	 Tarif : gratuit

Jeudi
24 oct.

18h30 1h30

2h30

2h
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Réservation obligatoire 
48h à l'avance

A travers un parcours 
ludique, découvrez lors 
d'une visite libre comment 
rendre votre maison plus 
saine et plus écologique 
par des gestes simples.
Atelier en partenariat avec 
le CLAAC de Chinon.

◊	 RDV : CLAAC de Chinon, 
60 rue Descartes

◊	 Tarif : gratuit

 

Mercredi
20 nov.

de 14h à 17h

NOVEMBRE

Plus de végétal dans mon 
assiette

Différentes raisons peuvent 
motiver à réduire sa 
consommation de viande 
au quotidien : empreinte 
environnementale, santé, 
éthique ou simple curiosité! 
Si tel est votre cas, venez 
découvrir les bases pour 
débuter tout en se faisant 
plaisir.

◊	 RDV : maison de quartier 
des Hucherolles, Chinon

◊	 Tarif : gratuit

Mercredi
20 nov.

12h
2h

Ma maison plus saine

Objectif zéro plastique : 
point d'étape

Deuxième atelier d'un 
cycle de 3 rencontres, 
l'objectif sera de faire 
un point d'étape sur les 
changements réalisés, 
sur les alternatives qui 
fonctionnent ou pas et 
comment résoudre les 
freins rencontrés.

◊	RDV : salle des fêtes de 
Saint-Benoit-la-Forêt

◊	 Tarif : gratuit

Jeudi
28 nov.

18h30
1h30
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Réservation obligatoire 
48h à l'avance

Pour ne pas jeter, venez 
faire réparer et vous faire 
aider à réparer vos objets 
: petits meubles, petit 
électroménager, petits 
appareils électriques, 
vêtements, jouets…

◊	 RDV : dans le chinonais, 
lieu à préciser lors de 
l'inscription

◊	 Tarif : gratuit

Samedi
7 déc.

14h
Café bricol'

DÉCEMBRE

L'ingénieure Perrine de 
Foucaud nous propose une 
vision des transformations 
à engager sur le territoire 
autour des économies de 
la sylviculture, viticulture et 
agriculture pour s'adapter aux 
bouleversements climatiques 
et notamment à la raréfaction 
de la ressource en eau.

◊	 RDV : Médiathèque de 
Chinon Le Patio

◊	 Tarif : gratuit

Mardi
10 déc.

20h

Conférence "De Chinon              
à l'Ile-Bouchard, impacts du 
changement climatique sur le 
paysage" 2h

Dernier atelier d'un cycle 
de 3 rencontres, l'objectif 
sera de faire le bilan des 
changements d'habitudes 
et de réfléchir aux moyens 
p o ur  m o b i l i s e r  s o n 
entourage et les décideurs.

◊	RDV : salle des fêtes de 
Saint-Benoit-la-Forêt

◊	 Tarif : gratuit

Jeudi
12 déc.

18h30

Objectif zéro plastique :    
bilan et mobilisation

1h30

3h



ADHÉRER AU CPIE 
En adhérant au CPIE Touraine - Val de Loire, association 
loi 1901, vous soutenez nos actions en faveur de 
la transition écologique, de la préservation de la 
biodiversité, du paysage et du patrimoine local. 

 ◊ Vous êtes destinataires de notre Newsletter,

 ◊ Vous pouvez bénéficier des formations organisées 
par le CPIE, participer au rucher associatif, intégrer 
notre réseau de bénévoles naturalistes...

Contactez-nous ou 
adhérez en ligne sur 

HelloAsso :

Un centre de ressources
Notre fonds documentaire est à votre disposition 
à Avoine (permanence le mercredi matin sur RDV). 
La base de données est consultable sur le site du 
Centre de Ressources des partenaires du PNR 
Loire-Anjou-Touraine : www.cedre-pnrlat.

LE CPIE C'EST AUSSI...

Un réseau de 
bénévoles naturalistes
Le CPIE anime un réseau de bénévoles naturalistes 
qui permet d’assurer une meilleure connaissance du 
patrimoine naturel  local. Il fédère les naturalistes, 
qu’ils soient débutants ou experts, souhaitant œuvrer 
pour la connaissance de la biodiversité en Touraine.  
Rejoignez-nous !

Un rucher associatif
Les bénévoles du rucher proposent aux néophytes 
souhaitant découvrir l’apiculture ainsi qu’aux 
apiculteurs débutants de bénéficier d'un appui et 
d'un encadrement technique. Le rucher organise 
régulièrement des séances pratiques permettant 
aux personnes d’intervenir concrètement sur les 
ruches, avec conseils à la clef !



Partenaire techniquePartenaires financiers

9, rue Gutenberg, 37420 Avoine
Tel. : 02.47.95.93.15

Mail : info@cpievaldeloire.org
www.cpievaldeloire.org

Toutes nos sorties sont réalisées par 
une équipe de professionnels de 
l’environnement et/ou du patrimoine 
local. Chacune de ces sorties est 
conçue pour permettre au visiteur 
d’être acteur de sa découverte. 

Le CPIE bénéficie de la marque 
«Valeurs Parc Naturel Régional».
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