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Centre Permanent d’Initiatives pour I'Environnement
Touraine-Val de Loire

TOURAINE - VAL DE LOIRE www.cpievaldeloire.org




Dénicher les traces de castor,
Préparer son golter avec des plantes sauvages,
Boire un sirop de sureau,
Construire un affat,
S’y cacher a la nuit tombée et attendre le passage des animaux,
Ecouter la chouette effraie hululer,
Creuser une branche de sureau et se fabriquer un kazoo,
Grimper le talus en courant,
Découvrir le monde qui se cache dans l'eau du ruisseau,
Patauger dans lariviére,
Sauter dans les flaques de boue,
Retirer les graines de bardanes du bas de pantalon en rentrant,
Fouiner dans les haies a la recherche de couleurs pour créer sa peinture,
Sentir le parfum des feuilles de lierre terrestre...
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LE CPIE
TOURAINE - VAL DE LOIRE

e UN CENTRE PERMANENT D’INITIATIVES POUR
L’ENVIRONNEMENT

e NOTRE DEMARCHE PEDAGOGIQUE

e LIEUX, TARIFS, INFORMATIONS PRATIQUES



UN CENTRE
PERMANENT
D’INITIATIVES
POUR
LENVIRONNEMENT

Le CPIE Touraine - Val de Loire est une as-
sociation loi 1901 labellisée Centre Perma-
nent d'Initiatives pour I'Environnement. Il
a pour mission de développer des actions
de valorisation, de sensibilisation, de ges-
tion de l'environnement et d'accompa-
gnement du territoire vers une transition
écologique.

I méne quatre grandes missions :

+ Le développement de la
connaissance et la préservation de la
biodiversité: inventaires de la faune et
de la flore, études de milieux naturels,
programmes de sciences participatives

- Larestauration et I'entretien de
milieux naturels: organisation de
chantiers participatifs, mise en valeur
de sites, expérimentation de nouvelles
techniques, gestion d’espaces naturels

» Laccompagnement de démarches
pour un territoire plus durable:
actions en faveur de la transition
écologique (changement climatique,
gaspillage alimentaire, santé
environnementale, énergie...), animation
de démarches citoyennes

» L'éducation a I'environnement et
la formation: démarches éducatives
aupres des enfants, des jeunes, du
grand public, des professionnel-les, des
élu-es...

NOTRE DEMARCHE
PEDAGOGIQUE

A travers I'éducation a I'environnement, le
CPIE ceuvre a I'épanouissement des en-
fants et a leur formation en tant qu'indivi-
dus et citoyen-nes.

L'association pratique une éducation par
I'environnement : la nature est un « sup-
port » éducatif. Sont proposées des acti-
vités sensorielles, des jeux, de la manipu-
lation, de I'observation, des expériences
corporelles..Ces animations impliquent
I'enfant et ancrent ses apprentissages
dans le réel. Ces expériences en nature
sont un élément fondamental pour son
bien-étre et son développement, tant d'un
point de vue moteur que psychologique,
social, citoyen, culturel, environnemen-
tal.. Les bienfaits de la nature sont nom-
breux : éveil des sens, créativité, dévelop-
pement intellectuel, capacité d'attention,
santé, coopération...

Cette pratique d'éducation par I'environ-
nement est associée a l'objectif d'une
éducation pour l'environnement : on
accompagne les enfants a prendre soin de

la nature. Le CPIE travaille a susciter une

réflexion sur le vivant et sur les relations
humains/nature. |l sensibilise les plus
jeunes a la richesse des milieux naturels
et aux impacts des activités humaines.
Il accompagne la réflexion sur les enjeux
environnementaux et sur nos pratiques.

En termes éducatifs, la vocation de I'as-
sociation est donc double : participer
a la construction des enfants autant
qu‘a la préservation de la nature. Pour
cela, le CPIE cherche a développer, chez
I'enfant, tant la relation émotionnelle
qu'il-elle a avec son environnement que
ses attitudes.




PRINCIPAUX OBJECTIFS
EDUCATIFS POUR LINDIVIDU
ETLACLASSE:

Pour soi-méme:

+ Stimuler sa curiosité

+ Expérimenter

- Développer ses capacités a observer,
comprendre, imaginer

- Eveiller son esprit critique

Avec et pour le groupe :

+ S'ouvrir et considérer les autres
- Echanger, décider

« Coopérer

« Agir collectivement

Dans son environnement :

+ Connaitre et comprendre son
environnement

« Apprécier la nature et sa richesse, sa
complexité et ses équilibres

+ Appréhender la nature comme source
de vie, d'émotion, de nourriture,
d'inspiration...

L'EQUIPE :

Une conteuse, une passionnée de reptiles,
une autre curieuse du low-tech ; Des per-
sonnes qui arrivent de I'écologie, d'autres
qui sont passées par le milieu culturel et de
I'’éducation populaire, tandis que certain.es
se sont spécialisées trés tét a I'éducation a
I'environnement...

Toutes et tous sont animateur-rices nature
ou éducateur-rices a I'environnement, for-
mé-es a la pédagogie et plus particuliere-
ment a celle liée a la nature et aux ques-
tions environnementales.

QUELQUES ELEMENTS CLES
DE NOS PRATIQUES :

Le CPIE privilégie des méthodes pédago-
giques actives : elles rendent les publics
acteurs de leur apprentissage, parce que
c'est en faisant qu'on apprend.

Ce gue nous proposons aux centres de loi-
sirs et aux enfants, c'est une immersion
en nature : pour vivre I'environnement,
le sentir, le ressentir, le parcourir, y

jouer, le penser...

Nous privilégions :

- Lalternance entre les temps en groupe
et les temps seul-e

+ L'expérimentation

« La manipulation

- La mobilisation des sens

- Lesjeux

- Les approches artistiques




INFORMATIONS PRATIQUES

Lieux des mini-camps: le
chinonais

Forét, bords de Vienne et de Loire,
confluence de la riviere et du fleuve... Le
territoire autour de Chinon est composé
d'une grande diversité de sites naturels.

Nous intervenons a proximité des lieux

d’hébergement.

Plusieurs campings accueillent réguliére-

ment des groupes :

- Camping de Ille Auger (Chinon)

+ Les Terres de Belle Rive (Candes St Mar-
tin)

- Camping des Bords de Loire (Chouzé sur
Loire)

Tarifs :

Demi-journée : 195 €

Journée : 390 €

Veillée : 195 €

* Préparation éventuelle : forfait de 195€

Aides financiéres :

Vous pouvez bénéficier de certaines
aides financiéres grace aux conventions
qui lient I'association a des collectivités
territoriales ou grace a des appels a
projets. Contactez le CPIE pour de plus
amples informations !

Equipement:

Le CPIE intervient avec ses propres outils

et matériel pédagogiques.

Toutefois, il est indispensable que les

enfants aient des vétements adaptés aux

sorties en extérieur :

- Bottes et vétements imperméables
pour les journées avec risque de pluie

« Chapeau et créeme solaire pour les
journées ensoleillées

- Eau

Coordonnées:

Pour plus de renseignements :
tel : 0247959315
mail : mediation@cpievaldeloire.org

9. rue Gutenberg, 37420 Avoine
www.cpievaldeloire.org




LES MINI-CAMPS

* CREATIF PAR NATURE
* ESPRIT TRAPPEUR

e ENFANT DES BoIS



CREATIF PAR NATURE

La couleur des nymphéas, I'odeur du
chévre-feuilles, le vol d’'un oiseau, le
bourdonnement d'une abeille, le chant
des oiseaux. La nature est une source
d’inspiration sans fin pour l'art. Les

apprentis artistes partiront a la recherche
des couleurs, des textures, des odeurs,
des godts, au fil des paysages.
Limmensité des arbres, I'inconnu du fond

de la riviere, le bruit de la nuit, viendront
nourrir notre imaginaire pour découvrir
sous un autre angle la beauté de la nature
et ses mystéres.

Les enfants vont expérimenter un en-
semble de techniques qu’ils pourront
s'approprier, associer, et réutiliser seuls
ensuite.

Objectifs :

- Passer du temps en nature

- Eveiller I'imaginaire, la curiosité

+ Observer (du « général » au minuscule)
- S'inspirer de la nature

- Faire avec ses mains

+ Toucher, sentir, écouter, grimper...

« Expérimenter différentes techniques

LIEU : forét, zone humide ou bocage,
prairie arborée

DUREE DU CAMP: 2 4 5 jours

AGE:3 312 ans

Exemples d'activités:

- Land’Art

« Lutherie végétale

- Cuisine sauvage

- Rando brico et vannerie sauvage

- Jouets buissonniers

+ Peinture végétale

« Création d'un village de gnomes

« Création de conte et veillée contée




ESPRIT TRAPPEUR

Au cours d'un premier temps de
découverte et d'immersion sur le site,
les premiéres questions apparaissent

: qui sont toutes ces petites bétes qui
s'agitent sur le sol ? Pourquoi I'écorce de

cet arbre semble abimée ? Les enfants
vont mener I'enquéte et partir a la
découverte de la forét ou des bords de la
riviere, et notamment des animaux qui les
peuplent. De recherche d’empreintes des
plus grands animaux a la traque des plus

petits qui se cachent sous la mousse ou
les branches mortes... lls chercheront,
traqueront les indices et traces laissés
par la faune sauvage. Et pour profiter

de tout ce temps en nature, quelques
bricolages seront nécessaires : construire
des afflts, utiliser un couteau, fabriquer
un sifflet en sureau, faire son fusain

pour dessiner, créer de petits objets en
vannerie...

Objectifs :

- Passer du temps en nature

- Observer le monde animal

- Se questionner

- Mener des démarches scientifiques
(observer, comparer, identifier...)

« Observer (du « général » au minuscule

- Faire avec ses mains

- Toucher, sentir, écouter, grimper...

« Jouer

LIEU : forét, zone humide ou bocage
DUREE DU CAMP: 2 4 5 jours

AGE:5312 ans

Exemples d'activités:

- Fabrication de cabanes

« Permis couteau

+ Recherche de traces et indices des
animaux

+ Construction et veillée affGt

+ Soirée conte autour des animaux

+ Découverte des petites bétes

- Cuisine sauvage

« Bricolage nature




ENFANT DES BOIS

4 jours et 3 nuits de vie en forét : y manger, y dormir, y jouer... Les « enfants des bois »
aménageront leur espace de séjour et I'agrémenteront au fil du camp. Les premieres

activités proposées leur permettront une appropriation progressive des lieux. Le reste
du séjour se déroulera selon leurs découvertes, leurs questions, leurs envies...

Ce séjour nécessite une équipe d’animateur-rices du centre de loisirs a I'aise en nature.

L'équipe du CPIE ne sera pas présente a tous les temps de vie quotidienne.

Objectifs :

+ Vivre un temps long immergé au coeur
de la nature

+ Toucher, sentir, écouter, grimper...

« Vivre au plus prés du monde animal

- Développer une relation avec le monde
végétal

- Accepter de bousculer ses habitudes

- Se questionner

- Fabriquer, bricoler

- Jouer

- Etre 4 I'écoute de ses ressentis et les
exprimer

Exemples d'activités:

En continu tout au long du séjour
+ Construction et amélioration du camp
- Boite de trouvailles
« Le coin de nature
- Temps libre
Au fil des jours
- Course d'orientation
- Jeux de nature
- Découverte des petites bétes
- Traces et indices laissés par les plus
grandes
« Construction d'affats
+ Ecoute des sons de la forét
- Cueillette et cuisine sauvage
« Veillées conte, aff(t, balade nocturne,
étoiles...

LIEU : forét
DUREE DU CAMP: 4 jours et 3 nuits

AGE:7 312 ans
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